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Are You Being Sexually Harassed ?

If l f DHCLSC

What constitutes sexual harassment ?
It include unwelcome sexual behaviour (of direct orIf you are an employee of DHCLSC or an 

empanelled Legal Aid Counsel of DHCLSC, who 
is facing sexual harassment at work place/ 
Department or if you know of any such person 
who is being sexually harassed at work place 

and want to help the victim, read on : 
THE SEXUAL HARASSMENT OF WOMEN AT WORKPLACE 
(PREVENTION, PROHIBITION AND REDRESSAL) ACT, 2013 came 
into effect on 9th December 2013

It include unwelcome sexual behaviour (of direct or 
implied nature), such as : 
Physical contact and advances ; 
Request for sexual favors ;
Sexually coloured remarks ;
Showing pornography ; and
Unwelcome physical, verbal, 
or non-verbal sexual conductinto effect on 9 December, 2013 or non verbal sexual conduct. 

Punishment prescribed under IPC for Sexual Harassment

Making sexual advances/ explicit sexual 
overtures or demanding sexual favors or 
showing pornography to a woman is 
punishable with rigorous imprisonment 
for a term which may extend to 3 years

How to prepare a complaint ?

 Write exactly what happened with details i.e.,  
date, name of witnesses & documents, if any.

 Be specific about the incident (s).
 Be honest, as false complaints 

i i l ifor a term which may extend to 3 years, 
or with fine, or with both.

Making sexually coloured remarks is punishable with 
imprisonment of either description for a term which may 
extend to one year, or with fine or with both. 

can  invite penalties. 
 File a complaint of sexual 

harassment within three months 
of the incident(s).

How to file a complaint ?
Submit the complaint :Submit the complaint : 
 Directly to Internal Committee (IC) at the office of the DHCLSC  

(33-38, Lawyers Chamber, Block-I, Delhi High Court, New Delhi-110503)  or 
 Send an EMAIL to : internalcommitteedhclsc@gmail.com  Telephone : 011-23383418

COMPOSITION OF INTERNAL COMMITTEE (IC), DHCLSC
S Name of the Officer / Designation Contact NoS. 
No.

Name of the Officer / 
Employee/ Social Worker

Designation Contact No.

1
Ms. Shefali Sharma
Secretary, DHCLSC

Delhi High Court, New Delhi

Presiding Officer 
011-23383418

k h j l

2
Ms. Deeksha Gujral
Program Director (NGO)

iProbono India, New Delhi
Member 9810866206

3
Ms. Preeti Sharma, 
Judicial Assistant, DHCLSC

Member
7982749820
011-23383418

M S d B l 8076344048
4

Mr. Sandeep Bansal, 
Judicial Assistant , DHCLSC

Member
8076344048
011-23383418

SEXUAL HARASSMENT IS NO JOKE.
SPEAK UP – SAVE DIGNITY & SAVE LIVES !



आंतįरक सिमित (आईसी)
िदʟी उǄ Ɋायालय िविधक सेवा सिमित

Ɛा आपका यौन उȋीड़न िकया जा रहा है?
यिद आप डी एच सी एल एस सी (DHCLSC) के

यौन उȋीड़न Ɛा होता है?
इसमŐ अवांिछत यौन ʩवहार (ŮȑƗ या िनिहत Ůकित का) शािमलयिद आप डी.एच.सी.एल.एस.सी (DHCLSC) क 

कमŊचारी हœ या डी.एच.सी.एल.एस.सी (DHCLSC) के 
सूचीबȠ कानूनी सहायता वकील हœ, जो 
कायŊ˕ल/ िवभाग मŐ यौन उȋीड़न का सामना 
कर रहे हœ या यिद आप ऐसे िकसी ʩİƅ को 
जानते हœ िजसका कायŊ˕ल पर यौन उȋीड़न िकया 

जा रहा है और आप पीिड़त की मदद करना चाहते हœ, तो पढ़Ő :
कायŊ˕ल पर मिहलाओ ंका यौन उȋीड़न (रोकथाम, िनषेध और 
िनवारण) अिधिनयम 2013 9 िदसंबर 2013 को लाग Šआ।

इसम अवािछत यौन ʩवहार (ŮȑƗ या िनिहत Ůकृित का) शािमल 
है, जैसे:-
 शारीįरक संपकŊ  और Ůˑाव;
 यौन संबंधो ंके िलए अनुरोध;
 लœिगक िटɔिणयां,
 अʶील सािहȑ िदखाना; और

अवांिछत शारीįरक मौİखक या गैर मौİखक यौन आचरण।िनवारण) अिधिनयम, 2013, 9 िदसबर, 2013 को लागू Šआ।  अवािछत शारीįरक, मौİखक, या गर-मौİखक यौन आचरण।

यौन उȋीड़न के िलए आईपीसी के तहत िनधाŊįरत सजा

 िकसी मिहला को अ˙ʼ यौन Ůˑाव देना/˙ʼ यौन 
Ůˑाव देना या यौन संबंधो ं की मांग करना या 
अʶील सािहȑ िदखाना दंडनीय अपराध है,
िजसके िलए कठोर कारावास सजा का Ůावधान है 
ि े ै Ŋ

िशकायत कैसे तैयार करŐ ?
 Ɛा Šआ उस का सही ɯौरा, तारीख, गवाहो ंके नाम और 

दˑावेज, यिद कोई हो।
 घटना (घटनाओ)ं के बारे मŐ िविशʼ रहŐ।

ईमानदार रहŐ Ɛोिंक झठी िशकायतŐ दंडिजसे 3 साल तक बढ़ाया जा सकता है, या जुमाŊना,
या दोनो ंहो सकते हœ।

 यौन संबंधी िटɔिणयां करने पर एक वषŊ तक की 
कैद, या जुमाŊना, या दोनो ंहो सकते हœ।

 ईमानदार रह, Ɛोिक झठूी िशकायत दड
 को आमंिũत कर सकती हœ। 
 घटना (घटनाओ)ं के तीन महीने के भीतर 

यौन उȋीड़न की िशकायत दजŊ करŐ ।

िशकायत कैसे दजŊ करŐ ?
िशकायत Ůˑुत करŐ :-
 सीधे डी.एच.सी.एल.एस.सी के कायाŊलय मŐ आंतįरक सिमित (आईसी) 

(33-38, लॉयसŊ चœबर, ɰॉक-I, िदʟी उǄ Ɋायालय, नई िदʟी 110503) ;   
या

 ईमेल भेजŐ internalcommitteedhclsc@gmail.com टेलीफोन: 011-23383418

आंतįरक सिमित (आईसी), डी.एच.सी.एल.एस.सी. (DHCLSC) की संरचना
ि ी Ŋ ी ि ं ŊŢम 

संƥा
अिधकारी/ कमŊचारी/ सामािजक 
कायŊकताŊ का नाम

पदनाम सपकŊ  नɾर

1
सुŵी शेफाली शमाŊ
सिचव, डी.एच.सी.एल.एस.सी.,
िदʟी उǄ Ɋायालय, नई िदʟी

पीठासीन अिधकारी 011-23383418

2
सुŵी दीƗा गुजराल,
कायŊŢम िनदेशक (NGO),
इŮोबोनो इंिडया, नई िदʟी

सद˟ 9810866206

3 सुŵी Ůीित शमाŊ,
Ɋाियक सहायक डी एच सी एल एस सी सद˟ 7982749820

011-23383418Ɋाियक सहायक, डी.एच.सी.एल.एस.सी., 011-23383418

4 ŵी संदीप बंसल,
Ɋाियक सहायक, डी.एच.सी.एल.एस.सी.,

सद˟ 8076344048
011-23383418

यौन उȋीड़न कोई मज़ाक नही ंहै ! बोलŐ- गįरमा बचाएं और जीवन बचाएं! 


